18 Bewohner fuhlen
sich in Steinfeld wohl

Vollstationare Einrichtung fur psychisch kranke Erwachsene nach
Umbau und Modernisierung um acht Platze erweitert

Die Umbaumafnahmen in den
Steinfelder Wohngruppen sind
vollbracht und neue Bewohner
haben bereits ihre Zimmer be-
zogen. Die grofe Diele, die zu-
vor nur wenig genutzt wurde,
hat jetzt einen sinnvollen
Zweck. Insgesamt acht Einzel-
zimmer, Kiiche, Wohn- und
Esszimmer, Waschkiiche und
Badezimmer bieten jetzt aus-
reichend Platz, um acht weite-

bereiteten die Salate zu.

Beim Sommerfest grillten die Mitarbeiter und die Bewohner

ren psychisch kranken erwach-
senen Menschen — auch mit
Pflegestufen — eine neue Hei-
mat zu bieten. Als Mitglied im
Sozialpsychiatrischen Verbund
des Landkreises Rotenburg
schitzt Geschéftsfithrer Rainer
Kruse sich gliicklich, in den
fiinf Hausern in Rotenburg,
ScheeRel und Steinfeld nun-
mehr insgesamt 56 Bewohnern
eine Rund-um-die-Uhr-Betreu-

ung gewdhrleisten zu kénnen.
Ziel der Wohngruppen ist es,
den Menschen mit voriiberge-
henden oder bleibenden Ein-
schrinkungen durch die Er-
krankung behilflich zu sein,
ein moglichst eigenverantwort-
liches Leben zu fithren. So ste-
hen fiir die Tagesstrukturie-
rung neben den Angeboten in
den Wohngruppen auch Ar-
beits- und Beschéftigungsmog-
lichkeiten zwecks Forderung
handwerklicher und kreativer
Fihigkeiten zur Verfiigung.
Auch werden dadurch die all-
gemeinen Arbeitsgrundlagen
wie etwa Piinktlichkeit, Kon-
zentration und Zuverlédssigkeit
trainiert und soziale Kontakte
gekniipft und gepflegt. Je nach
Fihigkeiten und Moglichkei-

ten kénnen die Bewohner in
der Holzwerkstatt verschiede-
ne Holzbearbeitungsmethoden
erlernen und in der Kunst-
werkstatt individuelle thera-
peutische Aufgaben bewilti-
gen. Im Bereich
Hauswirtschaft steht die tégli-
che Essenszubereitung fiir ein
gemeinsames Friihstiick und
Mittagessen im Vordergrund.
Aber auch kleinere Néharbei-
ten, die Raumpflege und Gar-
tenarbeit gehoren dazu.

Dass Tagesstrukturen wichtig
fiir ein lebenswertes Leben
sind, weil! Rainer Kruse nur zu
gut. In den 28 Jahren seit
Griindung der ersten Wohn-
gruppe in Steinfeld hat er viele
positive Erfahrungen machen
kénnen. So ist er heute gliick-

Die zwei Bewohnerinnen Marianne Lihmann (rechts) und
Cornelia Raglof fiihlen sich in der Obhut der Dipl.-Sozialtherapeutin
Nina Leverkus und Rainer Kruse sehr wohl.

lich, dass insgesamt 40 qualifi-
zierte Mitarbeiter dafiir Sorge
tragen, dass den 56 Bewoh-
nern in den acht Wohngrup-
pen sowie den acht Einzelap-
partements ein lebenswertes
Leben beschert wird. Dass
auch die Bewohner sich in die-
ser vollstationéren Einrichtung
iiberaus wohl fiithlen, wurde
wihrend des jiingst stattgefun-
denen Sommerfestes deutlich.
Mit selbst gebackenem Kuchen
und zubereiteten Salaten reis-
ten die Bewohner der umlie-
genden Einrichtungen nach
Steinfeld, um dort einen ge-
meinsamen Nachmittag zu ver-
bringen. Unter ihnen auch
Cornelia Radlof aus Fintel und
Marianne Lithmann aus Ha-
mersen, die kiirzlich erst in die
neuen Riume gezogen sind.
..Es ist sehr schon hier®, erklér-

Die Gebaude der Steinfelder
Wohngruppen erstrahlen nach
Abschluss der umfangreichen
BaumaBnahme in neuem Glanz.

ten beide Frauen, die sich
schon kurz nach ihrem Einzug
angefreundet hatten, und be-
geisterten sich fiir die groRen,
hellen Rdume. (maw)



