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Gemeinsam leben und arbeiten

Steinfelder Wohngruppen vor 25 Jahren gegriindet / Konstruktive Zusammenarbeit mit Landkreis

SCHEESSEL (hu) = Die Steinfel-
der Wohngruppen sind eine
stationare  sozialtherapeuti-
sche Einrichtung fur psychisch
kranke erwachsene Men-
schen. Sie wurde im Jahr
1984 als dezentrales sozial-
psychiatrisches Wohnheim fur
den Landkreis Rotenburg ge-
griindet.

.Wir begannen unsere Ar-
beit vor 25 Jahren mit vier
Mitarbeitern und neun Be-
wohnern®, erinnert sich der
Griinder und heutige Ge-
schaftsfithrer Rainer Kruse.
,Auf einem Bauernhof in
Steinfeld entstanden die ers-
ten  Wohngruppen. = Wir
schufen dort sowohl Wohn-
als auch Beschaftigungsmog-
lichkeiten fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen.“
Heute werden in den Stein-
felder Wohngruppen insge-
samt 48 Klienten von rund
40 Mitarbeitern betreut. Das
Betreuungsteam besteht aus
Sozialpddagogen, Ergothera-
peuten, Kunsttherapeuten,
Erziehern,  Heilerziehungs-
pflegern und Aushilfskraften.
In Steinfeld, Scheefel und
Rotenburg verfiigt die Ein-
richtung iiber fiinf Hauser
mit acht Wohngruppen und
zusatzlich acht Einzelappart-
ments, die an die Hauser an-
gegliedert sind. In den Ar-
beitsbereichen Holzwerk-
statt, Kunstwerkstatt und
Hauswirtschaft finden Grup-
pen von sechs bis zehn Per-
sonen eine sinnvolle Be-
schdftigung, konnen sich da-
durch eine Tagesstruktur

Rainer Kruse (von links), Annelies Arms und Jan Kruse planen Veranstaltungen zum Jubildumsjahr.

aufbauen, soziale Kontakte
kniipfen und Fertigkeiten er-
lernen, die eine Arbeit au-
ferhalb der Einrichtung er-
maoglichen. Rainer Kruse,
Annelies Arms (Sozialthera-
peutische Leitung) und Jan
Kruse (Kaufmdnnische Lei-
tung) planen noch einige
Veranstaltungen im Jubild-
umsjahr  der  Steinfelder
Wohngruppen. Als Anfang
der 90er Jahre die Psychia-
triereform mit der Abschaf-

fung der Langzeitbereiche im
klinischen Bereich einher-
ging, veranderte sich der Be-
darf an ortsnahen Wohn-
heimpldtzen in den Land-
kreisen. 1999 schlossen die
Steinfelder Wohngruppen ei-
nen Versorgungsvertrag mit
dem Landkreis Rotenburg
fiir die ambulante und statio-
ndre Versorgung der psy-
chisch kranken Menschen.
Fiir den ambulanten Bereich
griindeten sie mit den beiden

Vereinen Tandem und Um-
kreis die Gesellschaft fiir so-
ziale Hilfen (Geso). Die Geso
mit etwa 60 Mitarbeitern bie-
tet ambulante Hilfen fiir 140
Menschen, betreibt die Ta-
gesstdtte ,Quab“ in Zeven
fiir 20 Personen und halt ein
Arbeitsangebot auf dem
Gartnerhof Badenstedt fiir
bis zu 36 Menschen vor. Rai-
ner Kruse, ebenfalls Ge-
schaftsfiihrer bei der Geso:
,Die Zahl der psychisch Er-
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krankten in der Bevdlkerung
nimmt konstant zu. Etwa
zwei Prozent der Menschen
benotigen derzeit intensive
Betreuung in  stationdrer
oder ambulanter Form. Ich
hoffe, dass der Staat auch
weiterhin fiir die Versorgung
der Kranken ausreichend
Mittel zur Verfiigung stellen
kann. Die Zusammenarbeit
mit dem Landkreis Roten-
burg gestaltet sich sehr kon-
struktiv.”



